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Menu du 3 au 29 Septembre 2018

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
03/09/18 04/09/18 05/09/18 06/09/18 07/09/18
Salade de blé veggie | Salade iceberg* A Paté crolte cornichon

Betterave persillée
Paupiette du pé&cheur/Riz

Steak haché frais =/
Brocolis a |'ail

Menu établi en fonction des

Sauté de volaille aux épices =/

Flageolets

Escalope de porc au jus e/
Carottes au beurre*

Yac;ur.‘r .aubc;hoc:la'r Emmental effectifs Yaourt vanille AB Brie
aisin blanc Nectarine* Gateau au yaourt Melon*
10/09/18 11/09/18 12/09/18 13/09/18 14/09/18
Macédoine

Salade de choux rouge*
Sauté de veau a la tomate

Salade de lentilles échalotes
Poisson persillé

Menu établi en fonction des

Salade jeune pousse*
Lasagne saumon épinard

Pilon de poulets rétis aux hekb&de
Provence T/ m

A2 . « |l
Ygzs::g:::i + PoeleseT c;:ﬂ':f;?:les effectifs Fromage blanc de Foissiat au sucre Polenta crémeuse
Pomme au four™ Pastéque” Péches au sirop St Paulin
Raisin*
17/09/18 18/09/18 19/09/18 20/09/18 21/09/18
Quiche lorraine Salade de carottes rdpées* Salade de pois chiche Salade verte*
Escalope de dinde T:\/ Chipolatas Ja[] Colin aux crevettes Quenelle a la tomate

Menu établi en fonction des

Tomate provengale* Lentilles au jus oFfectifs Haricots verts Courgette*
Yaourt aromatisé Yaourt nature St Nectaire Yaourt
Poire* Eclair au chocolat Pastéque* Fruits au sirop
24/09/18 25/09/18 26/09/18 27/09/18 28/09/18
Concombre sauce blanche* Salade de riz Salade verte frisée* Feuilleté fromage
Lapin bonne femme fk/ Omelette Menu établi ) Brandade de poisson* Blanc de poulet ¥,
. Pz , enu établi en fonction des = . et
Nouille au beurre Légumes™ effectifs Tomme Ratatouille*
Fromage de brebis Yaourt nature Compote de pomrme Yaourt
Banane ratie* Nectarine™ Melon*

: Appellation Biologique

Pensez a munir votre enfant d'un ticket comportant son nom et la date. Tarif 4€
Les menus peuvent &tre modifiés en fonction des effectifs et des imprévus

: viande frdiche origine France

Assaisonnement maison

* Fruits et légumes frais

Tous nos plats sont cuisinés avec des produits frais ou non

prochaine préinscription le 15 Septembre 2018
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